
Portfolio di

“La comunicazione avviene quando,
oltre al messaggio, passa anche un

supplemento di anima!”



Classe ‘97, una significativa
passione per il mondo della

comunicazione sin dall’infanzia
(da bambina volevo diventare
una giornalista) e una laurea in

Comunicazione conseguita
all’Università di Torino. 
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Grazie alla musica, sviluppo una passione per le
lingue che mi porta a diplomarmi in un Liceo
Scientifico Internazionale con Bilinguismo
Spagnolo. 

Successivamente, mi iscrivo e conseguo una
Laurea in Comunicazione all’Università di Torino. 

Durante gli anni universitari, inizio la mia
formazione di Social Media Marketing e la mia
esperienza lavorativa sul campo. 
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Pianificazione di 
strategie efficaci

Gestione dei 
canali sociall

Copywriting

Campagne di
 Advertising.04
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Creatività

Empatia

Passione

Autonomia



Nel mio tempo libero, mi dedico con passione a una varietà di
interessi e attività che arricchiscono la mia persona.

Tra questi, la cura del mio fedele compagno a quattro zampe,
Tommy, che rappresenta una parte significativa della mia vita. La
sua presenza affettuosa e la responsabilità di garantire il suo
benessere contribuiscono a nutrire il mio lato amorevole e a
soddisfare continuamente il desiderio di creare un ambiente
accogliente e caloroso per lui.

Da quando ero piccola mi diletto poi anche a cucinare dolci.
Questo mia grande passione (che condivido sul profilo ig
@sadifrolla) mi consente di esplorare la mia creatività, di
sperimentare nuovi sapori e tecniche culinarie. Un momento di
relax e di espressione personale.

.06



.07
Inoltre, la partecipazione a eventi culturali come
spettacoli teatrali, mostre d'arte e concerti musicali di
vari generi costituisce un'importante fonte di ispirazione
per me. 

Queste esperienze arricchiscono da anni il mio mondo
interiore, alimentando la mia curiosità, stimolando la mia
mente e nutrendo la mia passione per la cultura.

Infine, nutro un interesse particolare per il mondo della
tecnologia, passione che mi offre l'opportunità di
rimanere aggiornato sulle ultime innovazioni e sviluppi
nel campo, consentendomi di ampliare le mie
conoscenze in un settore in continua evoluzione.



La mia passione per le lingue mi ha portato a
viaggiare molto in tutta Europa, anche in solitaria. 

Adoro accrescere sempre di più le mie
competenze, motivo per il quale tra i miei libri,

molti sono per cultura personale. 
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La mia esperienza lavorativa include collaborazioni con clienti attivi in
diversi settori. Ho offerto il mio contributo e la mia competenza a diverse
aziende e professionisti. Eccone alcuni con cui ho collaborato negli anni
(alcune anche estere):

Elezioni Regionali
Abruzzo 2019



La mia esperienza lavorativa vede anche alcuni percorsi di insegnamento
tramite consulenze spot, consulenze prolungate e fasi di affiancamento/
avviamento delle loro realtà social. 

L’obiettivo è la trasmissione delle mie competenze a professionisti che,
dovendo occuparsi della comunicazione social in modalità autonoma, sono
interessati a capirne i principali metodi di gestione. 

Ecco alcuni dei professionisti con cui ho avviato dei percorsi:
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Social Media Strategist e consulente digital. 
Aumento organico dei followers  e del fatturato.       
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Ch i a r a  Deco r a  Do l c i
N O V E M B R E  2 0 2 3
-  P R E S E N T E  

ES
EM

PI
 R

EC
EN

TI



.12

Tecno l og i a  i n  ch i c ch iO T T O B R E  2 0 2 3  -
P R E S E N T E
( A F F I A N C A M E N T O ) Social Media Strategist e consulente digital. 

Ricerca collaborazioni       
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E l ena  Pas t r o  Cake  A r t i s t
Social Media Strategist e consulente digital. 

Aumento organico dei followers  e del fatturato.       

S E T T E M B R E  2 0 2 3  -
P R E S E N T E  
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Bus i nes s  Men to r  pe r
Imp rese  A l imen t a r i  

N O V E M B R E  2 0 2 2  -
S E T T E M B R E  2 0 2 3  

Social Media Strategist e consulente digital. 
Aumento organico dei followers e del fatturato.       
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Assoc i a z i one  Imp rese
Domes t i che  

N O V E M B R E  2 0 2 2  -
S E T T E M B R E  2 0 2 3  

Social Media Strategist e consulente digital. 
Aumento organico dei followers  e del fatturato.       
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F r ancesco  Cama t t i n i  
Social Media Strategist, Ufficio Stampa, Digital PR e gestione Spotify for Artists,

consulente personal branding. Aumento degli ascoltatori mensili da 30 a 5k. 
Passaggio radiofonico delle canzoni ed interviste su Radio nazionali (Radio

Radicale) e locali. Intervista su Rivista lombarda.

N O V E M B R E  2 0 1 9  -
S E T T E M B R E  2 0 2 0  
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And rea  M i cc i o
C O N S U L E N Z E  S P O T  

Social Media Manager e consulente di personal
branding. 

Aumento organico e notevole dei followers,   
raggiungimento di importante brand awareness,

partecipazione ad alcuni programmi TV e
brandizzazione di prodotti.   
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Mar i n a  FeboC A N D I D A T A  E L E Z I O N I
R E G I O N A L I  A B R U Z Z O
F E B B R A I O  2 0 1 9

 Social Media Strategist esclusiva ed ufficio stampa
della campagna elettorale della candidata. 

Aumento organico dei followers. Elezioni vinte. 
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RESTIAMO IN CONTATTO

info@saradifrancesco.it

+39 3489690488

Cercami:
@socialconsara

Sara Di Francesco

saradifrancesco.it

Scrivimi:


